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Kostnader när din huvudman delar hushåll  

I det här informationsbladet får du information om hur du kan räkna ut hur mycket 

huvudmannen ska betala för boende och gemensamma hushållskostnader.  

När din huvudman bor tillsammans med andra personer är det rimligt att huvudmannen betalar 

sin del av hushållets gemensamma kostnader. Du ska se till att huvudmannen betalar sin del av de 

kostnader som hushållet har. Om det inte går att ta reda på kostnaderna kan du ta hjälp av 

Konsumentverkets beräkningar för gemensamma hushållskostnader.  

Boendekostnad  
Ta reda på vad kostnaderna är. Om den gemensamma bostaden är en hyresrätt delar du 
hyreskostnaden med antalet personer som bor i hyresrätten. Är den gemensamma bostaden en 
fastighet eller bostadsrätt ska du räkna med alla kostnader avseende boendet, till exempel avgift 
till bostadsrättsförening, ränta på lån (ej amortering), uppvärmning, vatten/avfall, försäkring med 
mera.  

Det är viktigt att det finns ett underlag på vad huvudmannen ska betala för boende, eftersom 
kostnaden kan göra att huvudmannen har rätt till bostadstillägg. Som god man/förvaltare ska du 
se till att huvudmannen inte går miste om någon inkomst. Om ”bevaka rätt” ingår i ditt uppdrag 
ska du ansöka om bostadstillägg.   

Hemförsäkring  
Om huvudmannen delar hushåll med andra personer ska du se till att det finns en hemförsäkring 

som huvudmannen omfattas av, även om den står på en annan person. För att beräkna hur 

mycket huvudmannen ska betala delar du kostnaden med antalet personer som omfattas av 

försäkringen. 

Hushållets gemensamma kostnader  

Om inköp av förbrukningsvaror och mat sker gemensamt ska du dela kostnaderna med antalet 

personer som bor i hushållet. Om det inte går att få underlag för kostnaderna kan du i stället utgå 

från Konsumentverkets exempel på hur mycket förbrukningsvaror, mat med mera kostar per 

person och månad. I de gemensamma kostnaderna kan det också ingå kostnader för exempelvis 

bredband och TV. Du kan läsa mer om beräkning av rimliga kostnader på Konsumentverkets 

hemsida.  

Vad ingår inte i gemensamma kostnader?  

Har huvudmannen egen mathållning eller specialkost är matkostnaden inte gemensam och ska 

därför inte räknas in i de gemensamma kostnaderna. Samma sak gäller utgifter som är 

huvudmannens helt egna, som kostnader för kläder, färdtjänst, sjukvård, frisör, mobiltelefon, 

fritidsaktiviteter, personlig hygien och liknande.  
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Hjälpmall för beräkning av huvudmannens del av hushållskostnader 
Du kan skicka med hjälpmallen som en bilaga till din årsräkning till överförmyndarnämnden för 

att visa hur du har räknat. 

 

Huvudman: _____________________________________________________ 

 

God man/förvaltare: ______________________________________________ 

 

Gäller för perioden: _______________________________________________ 

 

 

* I hushållets gemensamma kostnader ingår: 
(sätt kryss i de rutor som är aktuella) 

□ Medier (till exempel TV, bredband) 

□ Mat 

□ Förbrukningsvaror (till exempel varor för personlig hygien, tvätt- och rengöringsmedel, 

toalett- och hushållspapper med mera) 

□ Annat;_______________________________________________________________ 

Utgifter per månad Faktisk kostnad Dela med antal 
personer i hushållet 

= Huvudmannen 
betalar 

Hyra (hyresrätt) 
 

   

Boendekostnad för 
fastighet eller 
bostadsrätt 

   

Hemförsäkring 
 

   

Hushållets 
gemensamma 
kostnader* 

   

Totalt för 
huvudmannen att 
betala per månad 

  =     
                                                                    

kr/mån 


